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VERPFLEGUNG

Ihre Mahlzeiten werden wir individuell auf Ihre Wiinsche abstimmen und gemeinsam mit lhnen
besprechen. Unsere Kiche verwendet weitestgehend saisonale und regionale Lebensmittel und
Lebensmittel aus Fairem Handel. Vegetarische/vegane Kiiche ist selbstverstandlich maoglich.

FRUHSTUCK
e Franzésisches Friihst. Tee o. Kaffee, 1 Brotchen dunkel o. hell, Butter, 1 Croissant, 8,00 € D
Marmelade oder Honig, Karaffe energetisiertes Wasser
e Kontinentales Friihst. Tee o. Kaffee, 2 Brotchen dunkel o. hell, Butter, Marmelade 12,00 €
oder Honig, Kdse, Wurst, 1 Glas Orangensaft, Joghurt, Karaffe
energetisiertes Wasser
e Biker-Friihstiick Tee o. Kaffee, 2 Brotchen dunkel o. hell, Butter, Marmelade 14,00 €
oder Honig, Kase, Wurst, 1 Glas Orangensaft, Misli, Joghurt,
Obst, Ei, Karaffe energetisiertes Wasser
MITTAGESSEN
e Suppe & Salat Suppe & Salat der Jahreszeit bzw. nach Absprache, ab 13,00 € D
Karaffe energetisiertes Wasser
e Suppe oder Salat, Salat oder Suppe der Jahreszeit bzw. nach Absprache, ab 15,50 € D
Hauptgericht Hauptgericht, Karaffe energetisiertes Wasser
e Suppe, Salat, Haupt- Suppe & Salat der Jahreszeit bzw. nach Absprache, ab 18,00 € D
gericht Hauptgericht, Karaffe energetisiertes Wasser
e Dessert optional 2,50-4,50 € D

Tee / KAFFee / KUCHEN /OBST

Verpflegung zu den Pausenzeiten, ein- oder mehrmalig moglich.

e Tee/Kaffee & Gebdick Tee und/oder Kaffee, nach Absprache, Geback 5,00 €
Karaffe energetisiertes Wasser

e Tee/Kaffee & Kuchen Tee und/oder Kaffee, nach Absprache, hauseigenen 7,50 €
Kuchen, Karaffe energetisiertes Wasser

OUU

e QObst Obst aus der Region oder liberregional 4,00 €

www.AlteBrueckerPost.org


http://www.google.de/imgres?q=transfair+kaffee&hl=de&sa=X&biw=1256&bih=794&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=0aldXMIwQWYOoM:&imgrefurl=http://www.coffeeness.de/barista-blog/tatico-mexikanischer-hochlandkaffee-kaffeeverkostung/&docid=AFuopYoKnA-_-M&imgurl=http://www.coffeeness.de/barista-blog/wp-content/uploads/2009/08/s2-transfair-siegelpropertyposter.jpg&w=338&h=472&ei=ZkCKUI_KK4nItAa8g4GIDg&zoom=1&iact=hc&vpx=1020&vpy=410&dur=2803&hovh=265&hovw=190&tx=134&ty=149&sig=108107846118519974028&page=1&tbnh=126&tbnw=90&start=0&ndsp=25&ved=1t:429,r:18,s:0,i:123
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ABENDESSEN

Das Abendessen besteht aus Kaltspeisen, kleinen Salaten, franzdsischen und internationalen Kasesorten,
Brotaufstrich, Schinken, etc. Dazu reichen wir verschiedene Brotsorten, Tee und energetisiertes Wasser.
Warme Gerichte zum Abendessen sind moglich.

Abendessen

e  Brot, Kase, Brotaufstrich, verschiedene Wurstsorten 12,00 - 15,00 € D
Suppe oder Salat der Jahreszeit bzw. nach Absprache (optional),
Tee nach Absprache, Karaffe energetisiertes Wasser

Grillnutzung / Feuerstelle

Die Kosten richten sich nach der GroRRe der Gruppe bzw. der Intensitat der Nutzung. Wir bereiten gern alles
flr Sie vor, so dass Sie die Nutzung genieRe kénnen. Preis nach Vereinbarung.

e \Wurst und Salat 2 Wiirstchen p.P., Salat, Brot ab 10,- EUR
e Wurst und Fleisch 1 Wiirstchen, 1 Kammscheibe p.P., Salat, Brot ab 14,- EUR
e Fisch Fisch in Folie, Salat, Brot ab 14,- EUR
e Vegetarisch vegetarisches Grillwerk, Gemuse, Salat, Brot ab 14,- EUR
pauschale Nutzungsgebuhr Grill inkl. Grillkohle und Endreinigung bis 10 Pers. 20,- EUR
- der Grill wird entziindet vorbereitet, das Grillen und bis 16 Pers. 30,- EUR

Nachlegen von Grillkohle erfolgt dann eigenstandig bis 26 Pers. 45,- EUR

Energetisiertes Wasser konnen unsere Gaste so viel trinken ’
wie Sie mogen. Aus jedem Wasserhahn im Haupthaus kénnen ‘{ ,)
Sie energetisiertes Wasser bekommen. /

Unser Tipp: 2-3 Liter pro Tag trinken. Weitere i J
Informationen erfahren Sie unter www.purquell.com E

Liebe Gaste, Seminarleiter/in und Organisatoren

Unsere Verpflegungsauswahlliste ist eine Orientierung.
Wiinsche fiir besondere Gerichte und Speisen konnen Sie uns gern mitteilen. Wir versuchen unser
Moglichstes, lhren Wiinschen gerecht zu werden.

Mit Freude erwarten wir lhren Besuch - Hier kdnnen Sie einfach SEIN.
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